
Grundlagenkurs Glaubenskommunikation
Für Quereinsteiger:innen, die hauptberuflich in 
der Pastoral der Erzdiözese Freiburg arbeiten

fit für 
katechese



Sie sind verantwortlich 
für Erstkommunion- oder 
Firmvorbereitung in einer Pfarrei?

Sie möchten kompetent, professionell 
und zeitgemäß katechetisch wirken?

Sie möchten Ihre persönlichen Fähigkeiten 
und Kompetenzen erweitern?

Dann ist „Fit für Katechese – 
Grundlagenkurs Glaubenskommunikation“ 
genau das Richtige für Sie!

Wir bieten Ihnen  → 
→	 ein grundlegendes Bildungsangebot mit 
	 vielfältigen und praxisbezogenen Inhalten.
→	 die Möglichkeit der Vernetzung mit Kolleg*innen.
→	 Kurseinheiten, online und Präsenz, in einem 
	 zeitlich überschaubaren Rahmen.
→	 kompetente, praxiserfahrene Dozentinnen.

Das erwerben Sie sich  →
→	 Sprachfähigkeit in Glaubensfragen und Impulse, 	
	 Glaubensinhalte ins Heute zu übersetzen
→	 Stärkung Ihrer Tätigkeit als hauptberufliche*r 	
	 Mitarbeiter*in in der Pastoral
→	 Methodenkompetenz und die Fähigkeit, 
	 diese adressatenorientiert anzuwenden 	
→	 Fachwissen und Informationen,	
	 wo Sie Fachliteratur und entsprechende 
	 Fachstellen finden



inhalte
↓
Einheit I 
Als Verantwortliche*r in Erstkommunion- 
oder Firmvorbereitung agieren Sie zwischen 
unterschiedlichen Erwartungen.
→	 Grundlagen und Ziele der Katechese
→	 Haltungen von Verantwortlichen in der Katechese
→	 Kennenlernen eines exemplarischen Ablaufs 
	 einer katechetischen Einheit
→	 Diskussion von zeitgemäßen Organisations-
	 formen der Erstkommunionvorbereitung

Einheit II
Als Hauptberufliche*r in der Glaubenskommu-
nikation regen Sie reflektiertes, authentisches 
und zeitgemäßes Sprechen über Gott und 
Glaubensfragen an.
→	 Auseinandersetzung mit Glaubensgewissheiten 	
	 und Glaubenszweifeln
→	 Entwickeln von Sprachversuchen für 
	 verschiedene Zielgruppen

Einheit III
In Ihrem Verantwortungsbereich liegt die 
fundierte inhaltliche, didaktische und methodische 
Gestaltung katechetischer Einheiten.
→	 Dreischritt der Glaubenskommunikation
→	 Auseinandersetzung mit aktuellen Studien 	
	 zur Lebenssituation Jugendlicher
→	 Vorstellung und Diskussion auch neuerer 
	 theologischer Denkansätze
→	 Qualität im katechetischen Prozess: 
	 Ziele formulieren, überprüfen, anpassen
→	 Methoden der Reflexion, Evaluation und 
	 Ergebnissicherung
→	 Diskussion von zeitgemäßen Organisations-
	 formen der Firmvorbereitung



Einheit IV
Glaubenskommunikation mit Erwachsenen 
ist eine anspruchsvolle Aufgabe in der Pastoral.
→	 Vertiefung von Haltungen und Grundsätzen 
	 in der Katechese
→	 Grenzachtender Umgang in der Katechese
→	 Auseinandersetzung mit zielgruppen-
	 orientierter Glaubenskommunikation

Einheit V
Am Ende eines katechetischen Prozesses 
steht eine sorgfältige Reflexion und Evaluation, 
um die Qualität der Arbeit zu sichern.
→	 Praktisches Erproben einer 
	 katechetischen Einheit
→	 Reflexion der Tätigkeit als Hauptberufliche*r 
	 in der Katechese
→	 Klärung noch offener Themen, 
	 Herausforderungen und Fragen
→	 Sicherung des Erlernten: 
	 Was nehmen Sie für sich mit?
→	 Feier des Kursabschlusses

abschluss
↓
Am Ende des Kurses erhalten 
Sie ein Weiterbildungszertifikat.

termine
↓
Mo  • 20.07.26  • 20:00 - 21:30	 →	 Infoabend  • digital
Fr  • 25.09.26  • 18:00 
           – Sa  • 26.09.26  • 17:30	 →	 Einheit I  • Präsenz
Mi  • 02.12.26  • 14:30 - 18:00	 →	 Einheit II  • digital
Sa  • 30.01.27  • 9:30 - 17:30	 →	 Einheit III  • Präsenz
Do  • 15.04.27  • 14:30 - 18:00	 →	 Einheit IV  • digital
Fr  • 11.06.27  • 18:00 
           – Sa  • 12.06.27  • 17:30	 →	 Einheit V  • Präsenz



ort
↓
Karl Rahner Haus • Habsburgerstraße 107
79104 Freiburg

kursleitung
↓
Carmen Schönemann  • Studienleiterin des 
Praxisintegrierten Aufbaustudiums

dozierende
↓
Silke Nofer-Steigert  • Religionspädagogin FA,
Gemeindereferentin in der Pfarrei 
Ettlingen St. Martin

Veronika Weiler  • Religionspädagogin FA,
Gemeindereferentin in der Pfarrei 
Baden-Baden St. Bernhard

Laura Müller  • Referentin für Katechese 
und Sakramentenpastoral, Erzbischöfliches 
Seelsorgeamt Freiburg

kurskosten
↓
Die Fahrt- und Übernachtungskosten tragen Sie. 
Bitte klären Sie mit Ihrem Dienstvorgesetzten 
eine mögliche Rückerstattung.

anmeldung
↓
Anmeldeschluss Infoabend  →  16.07.26
Anmeldeschluss Kursteilnahme  →  28.08.26 

Anmeldeformulare für Infoabend 
und Kursteilnahme finden Sie auf: 
Fit für Katechese (fachakademie-freiburg.de)

https://www.fachakademie-freiburg.de/fit-fuer-katechese/grundlagenkurs-glaubenskommunikation-2/


ansprechpartnerinnen
↓
Noch Fragen? 
Nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf!

Kursleitung: Carmen Schönemann
carmen.schoenemann@fachakademie-freiburg.de
Telefon 0761  12040 – 830
 
Sachbearbeitung: Stephanie Weber
stephanie.weber@fachakademie-freiburg.de 
Telefon 0761  12040 – 410

Richard Hilpert • Leiter der Fachakademie
Habsburgerstraße 107 • 79104 Freiburg 
www.fachakademie-freiburg.de
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